Evaluez les plats sur l'application Terres de
Cuisine.

i3 11 e Téléchargez l'appli Terres de
% R \ Cuisine et entrer votre CODE
i e > el CONFIDENTIEL réservé aux
BN By

OCTOBRE2026

D [Asponibsle sur @vﬁ"'ﬂ-@
pp Store = o
Disponible sur E" WE i
P> Google play @ *@ Vofrg S
S DSy VoA nous intéresse !

LES SAVEURS ENSORCELANTES
ANIMATION :
asemanepucodr DE LAUTOMNE

Au fil de la semaine, découvrez des menus mettant a

O(MI 12 a 10 ~ 4 . I'honneur des produits locaux et de saison : le potiron, les - g
¢ @ , , " champignons, les chataignes, les fruits et les épices. Une f=- (
expérience gourmande et conviviale pour célébrer toute la AMMEZ VoS canrings gy O,
richesse des saveurs automnales. e et ML

' L

o e S L Tk o 5 R P R e

Ramequin de fromage blanc et sucre ou confiture ou sirop d’érable a assembler
FAC".'TER ; au moqr:lj:ent du servi%:e. . . = b
LE SERV'CE o (Euf épinards béchamel et croGtons : Nous préconisons de servir les ceufs froids

sur les épinards chauds.(Cf conseils de remise en température, lignes ceuf dur,
dans le guide des bonnes pratiques).

NOUVELLES
RECETTES

Epinards Bio béchamel et croutons
Gratin de potirons Bio
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