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Le “ Vide-grenier itinérant solidaire” organisé
par REV[es]OLUTIONS est une action engagée,
pensée comme un outil “d’aller - vers”.

ACCOMPAGNER,

IL SE DEROULE PRINCIPALEMENT SOUTENIR ET ORIENTER

EN MILIEU RURAL, AFIN DE :

Aller a la rencontre des habitant-es,

les personnes étant victimes
ou proches de victimes de
violences sexistes ou sexuelles,
Créer du lien avec les territoires ruraux, d partir de 16 ans.
Faciliter I'acces a l'information,

Faire le lien avec les structures spécialisées
en violences sexistes et sexuelles et en
violences intrafamiliales,

e . REV I3 LUTIONS
ensibiliser les proches, les familles et les

personnes concernées. LUTTE CONTRE LES VIOLENCES
SEXISTES ET SEXUELLES

Contactez-nous
Ce vide-grenier est un temps convivial revesolutions.contact@gmail.com
permettant de soutenir les actions de Nos Partenaires et soutiens
I'association et de rendre visibles les violences 07 77 39 96 17

sexistes et sexuelles.

(Attention, ceci n‘est pas un numéro d’urgence)

Lauréat du concours départemental m = CHEVALLIER SUIVEZ-NOUS
gm C- BOUTEILLES SUR LES RESEAUX SOCIAUX

PRINT&DESIGN

« La lutte contre les violences faites aux
femmes nous concerne toutes et tous »

BERIEE ¢ omenn wawniy




QUI SOMMES-NOUS ? NOS ACTIONS NOS ATELIERS

REV[es]OLUTIONS est une association
engagée dans la lutte contre les violences BRISER LE SILENCE ENSEMBLE

sexistes et sexuelles.
« Informations collectives et sensibilisation

ATELIER DE MARCHE NORDIQUE

ELLE A POUR OBJET DE : «  Violences sexistes et sexuelles
«  Sensibiliser aux violences sexistes Atelier basé sur la marche nordique, combinant
et sexuelles, Briser le silence ensemble est une action mouvement et accompagnement.

d’informations collectives et de sensibilisation

* Accompagner les personnes victimes portée par REV[es]OLUTIONS autour des violences

et proches de victimes,

sexistes et sexuelles. IL PERMET DE:
« Orienter vers les dispositifs et structures ’
competentes, -+ Renforcer la confiance en soi,
+  Favoriser la reconstruction, la confiance . Sereconnecter d son corps
en soi et le pouvoir d'agir, !
Contribuer & la prévention et d la lutte * Retrouver une dynamique positive,
contre toutes les formes de violences. CES TEMPS ONT POUR OBJECTIFS DE « Avancer a son rythme, dans un cadre
+ Mieux comprendre les violences sexistes et seécurisant et bienveillant.
sexuelles,
Nous accompagnons les personnes
victimes et proches de victimes de violences + Favoriser la libération de la parole,
sexistes et sexuelles a partir de 16 ans, dans . Repérer les situations de violence,

une démarche de soutien, d’écoute et de

reconstruction. + Déconstruire les idées regues, Eclats de voix

» Informer sur les ressources et dispositifs

w existants, THEATRE D'IMPROVISATION
«  Contribuer d la prévention.

“Eclats de voix” est un atelier de théatre
d'improvisation.

Les violences sexistes et sexuelles restent Cette action s'adresse aux professionnel-les,
encore trop souvent banalisées, structures, collectivités, associations et groupes
invisibilisées et minimisées, freinant la constitués. Les contenus sont adaptés aux publics .
reconnaissance des victimes et I'accés aux et aux contextes d’intervention. IL PERMET DE FAVORISER
droits. . L'expression,
L'association REV[es]OLUTIONS est née & la »  Laffirmation de soi,
suite d'un procés, mettant en lumiére les +  Lalibération de la parole,
manques d'accompagnement, dinformation = 7D . o
et de soutien autour des violences sexistes et REV LUTIONS *  Une approche sensible et créative des
sexuelles. . violences.

LUTTE CONTRE LES VIOLENCES
Face & ce constat, I'association a été créée SEXISTES ET SEXUELLES (Les modalités d'intervention sont adaptées en
pour proposer des actions concrétes, fonction du contexte, des besoins identifiés, du

accessibles et humaines, au plus prés des public concerné et de I'dge des participant-es.)

besoins des personnes concernées et des
territoires.



