Crépe au fromage
Curry rouge de dinde Label Rouge
Curry rouge de lentilles corails

Haricots verts Bio

Crépe bretonne sucrée

Beignets de calamar et citron
/
Mouliné d'épinards Bio
Carré de I'Est & la coupe

Fruit de saison Bio

Salade verte Bio
Saucisse de Francfort
Saumon MSC sauce aurore

Frites
Ramequin de fromage blanc nature et sucre

Salade verte et maiis Bio

Notre frittata de légumes Bio

@ /

Pommes de terre rissolées

Liégeois vanille

Merlu MSC sauce safranée
/

Riz IGP

Saint Marcellin IGP
& la coupe

Purée de fruits Bio

Potée de boeuf
Colin MSC sauce citron
Carottes Bio sautées

Carré Président

Notre cake au cacao

Salade de pépinettes aux lentilles

Quenelles Bio sauce tomate

@ /

Gratin de brocolis Bio

Fruit de saison Bio

Tartinable de morue sur toast
Gratin de coquillettes Bio
et choux fleurs Bio & I'emmental

/

Fruit de saison Bio

Des menua v.égéfanw
Découvrez les menus sur

L’APPLICATION
TERRES DE CUISINE

Bio : Produit issu IGP : Indication AOP : Appellation j B Label Rouge Menu
de l'agriculture biologique. Géographique d’Origine /" Viande de qualité végétarien
Seule la composante précisée est Bio Protégée Protégée -~ supérieure

O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.

il .



Salade de pommes de terre mais

. Salade verte Bio
mayonnaise

Galopin de veau
Pané de blé
Petits pois Bio

Flan caramel

@ Nems de légumes
/

Riz IGP

Yaourt nature

Réti de dinde Label Rouge
Merlu MSC sauce oignons

Purée de pommes de terre

Ramequin de fromage blanc et confiture

Batonnets colin MSC pané et citron
/
Haricots verts Bio

Saint Méret

Fruit de saison Bio

Ananas au siro .
P d'abricot

Nos fruits sont d’Origine
France, et locaux \@
en pleine saison
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