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Carottes répées Bio

CEufs durs Bio

i N\ Feny,
mayonnaise x e
v S ol %
/
Taboulé

Flan caramel

Salade de tortis au pesto

Merlu MSC sauce citron

/

Caroftes Bio sautées

Fruit de saison Bio

Beignets de calamar et citron

/

Courgettes & la tomate Bio

Saint Marcellin IGP
& la coupe

Fruit de saison Bio

Melon

Curry rouge de boeuf
Curry rouge de lentilles corails

Boulgour

Yaourt nature

Pizza au fromage
Réti de veau

Pané de blé

Petits pois Bio

Fruit de saison Bio

Verre de sirop de fraise

Tomates cerises 8 parh

X
c. Nuggets de blé @

. S v,
Bolognaise de beeuf A~ v
Bolognaise de saumon

Gnocchis et rapé Bio

Notre gateau chocolat courgettes

Tomates Bio

Marmite du pécheur
au colin MSC
et fruits de mer

/
Riz IGP

Créme dessert chocolat

/
Ratatouille Bio
Gouda

Fruit de saison Bio

La volaille
et le jambon
100% Label Rouge

Découvrez le menu
SUR L'APPLICATION
TERRES DE CUISINE

Bio : Produit issu
de l'agriculture biologique.
Seule la composante précisée est Bio

IGP : Indication
( Géographique
2 Protégée

AOP : Appellation
d’Origine
Protégée

\ Label Rouge Menu
Viande de qualité végétarien
supérieure

O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.



Tomates Notre cake légumes mozzarella Salade verte Bio

Hoki MSC & l'huile d'olive Notre omelette soufflée a I'emmental Bio Cordon bleu Bio Axoa de thon MSC
/ @ / Pané de blé /
Coquillettes et rapé Courgettes Bio & la fomate Haricots verts Bio Riz IGP

Brie & la coupe
Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Flan chocolat

Lundi 22 Septembre Mardias Septembre Jeudi as Septembre Wendredi 26 Septembre

Concombres Bio au fromage blanc Bio et

Salade verte Bio Salade de coquillettes tomates oignons toast CEuf dur Bio mayonnaise
Saucisse de francfort Batonnets de colin MSC panés et citron Tajine de beeuf Macaronis Bio
Quenelles sauce aurore / Tajine de pois chiches sauce aux aubergines Bio et rapé Bio
Purée de pommes de terre Mouliné d'épinards Bio Semoule /
. . . . . Notre clafoutis aux fruits rouges et . . .
Créme dessert vanille Fruit de saison Bio 9 Fruit de saison Bio

amandes

Lundi 20 Seffemgw Mardi 30 Seffemﬂw Wendredi 03 Octobre
. . . P&té de campagne
Taboulé Carottes rapées Bio Rillettes de thon Salade de tomates et concombres
Poulet réti Label Rouge @ Chili de haricots rouges Pané de blé Colin MSC & I'huile d'olive
Merlu sauce oignon / / /
Petits pois Bio Riz IGP Haricots verts Bio Purée de patates douces Bio
Fruit de saison Bio Flan caramel Notre cake aux noisettes Ramequin de fromage blanc nature et sucre
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Des. fruits
de saison !

Découvrez les menus sur
L"APPLICATION
TERRES DE CUISINE

U
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AOP : Appellation

Bio : Produit issu gf“"‘% IGP : Indication
de l'agriculture biologique. & Géographique d’Origine ? Viande de qualité végétarien
Seule la composante précisée est Bio e’ Protégée Protégée - supérieure
O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.
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